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CARDELLINO SILVANO 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

 

Silvano Cardellino, MD 
Medico Libero Professionista 
Specialista in Anestesiologia e Rianimazione 
Già Direttore SC Anestesia e Rianimazione 
Ospedale Cardinal Massaia e Valle Belbo - ASL AT  
Corso Dante 202 14100 Asti 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

SITUAZIONE PERSONALE 

 

SVILUPPO DI CARRIERA 

 

01.03.2019 a tuttora, Medico Specialista in Anestesia e Rianimazione Libero Professionista in 
pensione in qualità di Direttore della Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione 
dell’Ospedale Cardinal Massaia di Asti. 

05.02.07 Nominato Direttore del Dipartimento di Emergenza e Accettazione (DEA) dell’ASL 
AT di Asti fino al 28.02.2019. 

01.01.2001 Nominato Direttore del Dipartimento di Anestesia e Rianimazione dell’ASL 19 di 
Asti fino al 05.02.2007. 
 
13.01.95 Nominato Direttore della Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione 
dell’Ospedale Civile di Asti (ASL 19) fino al 28.02.2019. 
 

13.10.94 Partecipa al Concorso Pubblico per titoli ed esami a n. 1 posto di Primario 
Ospedaliero U.O.A. di Anestesia e Rianimazione presso la USL 19 di Asti, viene giudicato 
idoneo e classificato al 1° posto. 
 
17.05.94 Partecipa al Concorso Pubblico per titoli ed esami a n. 1 posto di Primario 
Ospedaliero U.O.A. di Anestesia e Rianimazione presso la USL 64 di Bra, viene giudicato 
idoneo e classificato al 2° posto con punteggio totale di 58,261. 
 
16.02.82 Ha prestato servizio presso l’USSL 61 di Savigliano in qualità di assistente medico 
del Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale SS. Annunziata sino al 10.02.85 e dal 
10.05.85 al 06.06.88; in qualità di aiuto corresponsabile ospedaliero supplente dal 11.02.85 al 
09.05.85, in qualità di aiuto corresponsabile ospedaliero incaricato dal 07.06.88 al 20.12.88 
ed in qualità di aiuto corresponsabile ospedaliero di ruolo dal 21.12.88 al 12.01.95 
 
01.04.81 Ha prestato servizio presso l’USSL 32 di Moncalieri in qualità di assistente medico 
del Servizio di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale S. Croce di Moncalieri sino al 
15.02.82 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

2006 - 2007 – 2008 – 2009 – 2010 - 2011 -2012 – 2013 Docente dell’insegnamento di 
“Anestesiologia e Rianimazione” nel Corso integrato di “Urgenza e Terapia Intensiva” del III 
anno del Corso di Laurea in Infermieristica dell’Università degli Studi di Torino (sede staccata 
di Asti) 
 
08.06.2011 Coordinatore Scientifico del Corso: “Il dolore e l’anestesista: attualità terapeutiche 
ed organizzative” che si tiene Torino. 
 

15.06.2010 Organizza e dirige il Corso: “CSE con particolare riguardo all’ostetricia” che si 
tiene ad Asti 
 
2010 Componente del Gruppo di lavoro della Regione Piemonte su “Adenotonsillectomie” 
promosso dall’Assessorato della Sanità. 
 
2007 Componente del Gruppo di lavoro della Regione Piemonte su “Il tavolo delle Terapie 
Intensive” promosso dall’ARESS 
 
26.06.08 Organizza e dirige il Corso: “La fluido terapia nel perioperatorio e in terapia 
intensiva” che si tiene ad Asti 
 
16.11.07 Organizza e dirige il Corso di Aggiornamento su: “Aggiornamenti in Anestesia: I 
Curari” che si tiene ad Asti 
  

23.10.06 Corso di formazione manageriale “Si può innovare l’organizzazione” che si tiene in 
Asti (35 ore) 
 

29.09.2006 Organizza e coordina il Corso “Il Controllo del Dolore Postoperatorio” sotto il 
patrocinio SIAARTI che si tiene in ASTI. 
 
18.02.2005 Organizza il Corso di Anestesia, Analgesia e Rianimazione Ostetrica sotto il 
patrocinio SIAARTI che si tiene in ASTI. 
 
10.12.2003 Corso di formazione manageriale per Direttore di Dipartimento di Azienda 
Sanitaria organizzato dall’ Agenzia Regionale per i Servizi Sanitari della Regione Piemonte 
(150 ore). 
 
20.11.2002 Contribuisce all’organizzazione del VI Congresso Nazionale Club Italiano 
Anestesisti Ostetrici “Obiettivo sala parto d’eccellenza” che si tiene in Asti. 
 
2002 Corso di formazione manageriale “Da direttore a Leader del proprio dipartimento” (150 
ore) 
 
27.11.99 Promuove e organizza un Convegno di aggiornamento su “La ventilazione artificiale 
meccanica” che si tiene in Asti e di cui è presidente, coordinatore scientifico e relatore. 
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11.03.99 Viene deliberata l’istituzione della Scuola di Emergenza Sanitaria di Asti (SESA 
certificata IRC (Italian Resuscitation Council),), di cui è promotore e coordinatore in 
collaborazione con lo Staff di Qualità Aziendale della ASL 19. 
 
1999 Convenzionato con la I° e la II° Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
dell’Università di Torino fino ad oggi. Attualmente frequentano le strutture dell’ASL 19 n° 3 
medici specializzandi. 
 
01.06.98 Corso di formazione manageriale IRIS “Corso intensivo integrato di formazione 
manageriale” (35 ore) 
 

12.12.97 Frequenza presso il Department of Anesthesiology del Mount Sinai Medical Center 
di New York finalizzata all’apprendimento di tecniche di ipotermia profonda applicate alla 
chirurgia dell’arco aortico. 
 

25.10.97 Promuove e organizza un Convegno Internazionale su: “La protezione cerebrale 
nella chirurgia dell’aorta toracica” (Asti) del quale è copresidente e relatore. 
 
26.11.97 Corso CRESA “Le leve gestionali per una nuova managerialità: il controllo di 
gestione”  
 
5.2.96 Frequenza c/o il Baylor College of Medicine Methodist Hospital Houston (Tx) presso la 
divisione di Cardiovascular, Thoracic & General Surgery diretta dal Prof. Joseph Coselli M.D. 
finalizzata all’apprendimento delle metodiche anestesiologiche e rianimatorie applicate al 
trattamento chirurgico degli aneurismi della aorta toracica e toraco-addominale. 
 
1995 Partecipa all’attività del Gruppo Italiano di Valutazione Interventi in Terapia Intensiva 
(GIViTI) coordinato dall’Istituto Mario Negri di Milano, fino a tutt’oggi. 
 

28.04.93 Titolare del modulo organizzativo “Rianimazione” nell’ambito del Servizio di 
Anestesia e Rianimazione dell’USSL 61 con decorrenza dal 01.12.90 
 
1993 Responsabile per il centro di Savigliano dello studio multicentrico SEPSIS in 
collaborazione con il Centro Nazionale delle Ricerche (CNR) e con l’Università di Milano 

 

1992/93 Responsabile per il centro di Savigliano dello studio multicentrico GiViTI coordinato 
dall’Istituto Mario Negri di Milano 
 
1991/92 Responsabile per il centro di Savigliano dello studio multicentrico “Progetto SvO2” 
coordinato dall’Istituto Mario Negri e dall’Università di Milano 

 

18.11.91 Consegue lo “European Diploma for Intensive Care Medicine” promosso dalla 
European Society of Intensive Care Medicine 
 
08.10.91 Consegue la Idoneità a Primario di Anestesia e Rianimazione nella sessione di 
esame dell’anno 1989, con il punteggio di 96/100 (novantasei/centesimi) 
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30.06.82 Consegue il diploma di specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione presso 
l’Università degli studi di Parma con votazione 70/70 (settanta/settantesimi) e tesi: “Aspetti 
nutrizionali nello shock settico” 
 

28.01.80 Ottiene la prima iscrizione all’Albo professionale dei Medici-Chirurghi della provincia 
di Cuneo 

 

31.01.1980 Consegue l’abilitazione all’esercizio della professione medica nella II sessione 
dell’Esame di Stato (novembre 1979) 
 
21.10.79 Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Torino con votazione 
110/110 e lode e tesi: “Variazioni emodinamiche nella ventilazione artificiale meccanica 
eseguita secondo modalità diverse” 
 
1973 Consegue il Diploma di Maturità Classica 

 
 
 DIDATTICA E FORMAZIONE 

 

• Docente dell’insegnamento di “Anestesiologia e Rianimazione” nel Corso integrato 
di “Urgenza e Terapia Intensiva” del III anno del Corso di Laurea in Infermieristica 
dell’Università degli Studi di Torino (sede staccata di Asti) 

• Convenzionato con la I° e la II° Scuola di Specializzazione in Anestesia e 
Rianimazione dell’Università di Torino fino ad oggi. Attualmente frequentano le 
strutture dell’ASL 19 n° 4 medici specializzandi. 

• Membro della SIAARTI (Società Italiana di Anestesia Analgesia e Terapia Intensiva) 

• Membro della ESICM (European Society of Intensive Care Medicine) 

• Membro dell’American Society of Anesthesiologists (ASA) 

• Corsi di formazione manageriale 

• Corso CRESA “Le leve gestionali per una nuova managerialità: il controllo di 
gestione” 1997 

• Corso IRIS “Corso intensivo integrato di formazione manageriale” (35 ore) 1998 

• Corso “Da direttore a Leader del proprio dipartimento” (150 ore) 2002-2003 

• Corso ARESS di formazione manageriale per Direttori di Dipartimento (150 ore) 
2003 

• Corso ““Sistemi di gestione del miglioramento continuo delle unità operative di 
Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva” 2005 

• Corso “Si può innovare l’organizzazione?” (35 ore) 2006 
 
 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA E MANAGERIALE 

 

 Ha coordinato per l'ASL AT i seguenti studi multicentrici collaborativi: 
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• Eletto Membro del Consiglio Direttivo Nazionale della Società Italiana di Anestesia 
Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva (SIAARTI) per il triennio 2010-2013 

• Studio ALBIOS sull’utilizzo dell’albumina in terapia intensiva promosso dall’AIFA 
2009 

• Progetto Margherita: Petalo Infezioni nel 2002 e dal 2005 - 2006-11-06 

• Studio BASIC sulle Batteriemie in Rianimazione in collaborazione con L’Università 
di Torino nel 2002 

• Studio CPAP sul trattamento ventilatorio del paziente chirurgico postoperato, in 
collaborazione con L’Università di Torino, nel 2002 

• Studio VAP sulle infezioni associate alla ventilazione meccanica coordinato dalla 
Regione Piemonte, nel 2003 

• Studio BATTERIEMIE e SEPSI in collaborazione con L’Università di Torino e la 
Regione Piemonte settembre 2004 e settembre 2005 

• Studio Europeo VAP in collaborazione con la European Society of Intensive Care 
Medicine e l’ospedale Amedeo di Savoia di Torino 

• Studio sulla SEPSI in TERAPIA INTENSIVA nell’ambito del progetto PiCUN in 
collaborazione con L’Università di Torino nel 2006 

• Studio Europeo MiPiTI sulle candidemie e micosi profonde in Terapia Intensiva in 
collaborazione con la Confederazione Europea di Micologia Medica 

• Studio ALBIOS sull’uso dell’albumina in Terapia Intensiva in collaborazione con 
Consorzio Mario Negri Sud e Università degli Studi di Milano nel 2008 

 
Ha partecipato quale componente alle seguenti commissioni ospedaliere dell’ASL AT: 

• Commissione per il Prontuario Terapeutico Ospedaliero (PTO) 

• Commissione Infezioni Ospedaliere (CIO) 

• Commissione per il Buon Uso del Sangue (COBUS) 

• Commissione per un Ospedale Senza Dolore (COSD) 

• Commissione Farmaceutica Interospedaliera dell'Area Sovrazonale Alessandria-Asti 

• Commissione per la Gestione del Blocco Operatorio 
 
Ha partecipato a Corsi di Aggiornamento, Congressi Scientifici, Convegni, Seminari anche in 
qualità di Relatore (52). Ha prodotto 68 Pubblicazioni Scientifiche (articoli originali, abstract di 
comunicazioni libere, testi di presentazioni a convegni)  

I principali campi di interesse sono stati:  

• la rianimazione e la terapia intensiva (ventilazione meccanica, monitoraggio 
emodinamico, sindrome settica, ecocardiografia in terapia intensiva) 

• la anestesia (chirurgia generale, ortopedica, vascolare, toracica, ostetrica), blocchi 
centrali, spinali, peridurali, CSE, blocchi nervosi ecoguidati per la chirurgia ortopedica 

• il controllo del dolore post-operatorio e la medicina perioperatoria 
 
Madrelingua: italiano 
 
Buona conoscenza della lingua inglese e francese 
 
Conoscenza informatica: Office 
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   Il Curriculum Professionale presentato ha il valore di una autocertificazione per cui con la 
presente dichiarazione mi assumo ogni responsabilità civile e penale di quanto da me 
sottoscritto. 
   

Alba, 06.12.2023 
 

  Dott. Silvano Cardellino 


